1915-ben Moina Michael-t a "Flanders-i mezôkön" címû vers ihlette arra, hogy megírja saját versét: 

	Mi is dédelgetjük a Pipacs pirosát
Mely bátorság vezette mezôkön találta meg otthonát,
Úgy tûnik, mintha intené az egeknek
Hogy a hôsök vére soha sem halhat meg.



Aztán megfogalmazódott benne a gondolat, hogy piros pipacsot viseljünk az ünnepen, és így adjunk tiszteletet azoknak, akik a nemzetet szolgálva, háborúban vesztették életüket. Ö volt az elsô, aki viselte és barátainak, kollégáinak árusította a pipacsot, hogy a szûkölködô katonák javára fordítsa a megkeresett pénzt. Késôbb egy Franciaországból érkezô hölgy, Madam Guerin látogatta meg az Egyesült Államokat, és megismerkedett a Moina Michael által bevezetett új szokással. Amikor visszatért Franciaországba, akkor piros mûpipacsokat készített, hogy pénzt gyûjtsön a háború miatt árván maradt gyermekek és özvegyek számára. A hagyomány más országokba is eljutott. 1948-ban az US Posta azzal tüntette ki Moina Michael-t a Nemzeti Pipacs mozgalom megalapításában betöltött szerepéért, hogy kiadott egy 3 centes postai bélyeget, melyen az ô képmása szerepelt.
A háborús hôsök emléknapját hivatalosan 1868 május 5.-én hirdette ki John Logan tábornok, a Köztársaság Hadseregének nemzeti vezetôje, a 11. számú Általános Rendeletében, és elôször 1868 május 30.-án ünnepelték meg, amikor virágokat helyeztek a Nemzeti Arlington Temetôben nyugvó Állami és Szövetséges katonák sírjaira. A Déli Államok nem ismerték el ezt a napot, és egészen az I. Világháború utáni idôkig egy másik napon adtak tiszteletet halottaiknak. (Ekkor az ünnepet megváltoztatták, és már nem csak azoknak a tiszteletére tartották, akik a világháborúban harcolva vesztették életüket, hanem az összes olyan amerikai tiszteletére, aki bármilyen háborúban harcolva halt meg.) Mostmár majdnem mindegyik államban május utolsó hétfôjén ünneplik, (1971-ban azért vezette be ezt a kongresszus, hogy biztosítsa a háromnapos szünetet az állami ünnep számára), de néhány déli államban tartanak egy külön napot is az állami háborús halottak tiszteletére.: Texasban január 19.-én; Alabamában, Floridában, Georgiában és Mississippiben április 26.-án; Dél-Karolinában május 10.-én; Louisianában és Tennessee-ben június 3.-án (Jefferson Davis születésnapján).
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